
CALENDRIER des CINQ SAISONS CHINOISES 

Chacune de nos saisons (# 91 jours) « débute » sur les quatre pointes des deux axes : solstice et équinoxe 

Les Quatre Saisons Chinoises (# 72 jours) sont « centrées » sur les dates des solstice et équinoxe : 
*) Les deux pointes de l’Axe des équinoxes (égalité des temps jour / nuit) : le 21 MARS et 22 SEPTEMBRE 
*) Les deux pointes de l’Axe des solstices : le 21 JUIN (jour le plus long) et 22 DECEMBRE (jour le plus court) 

La Cinquième Saison (# 72 jours) est composée par 
QUATRE INTERSAISONS de18 jours (4 x 18 jours = 72 jours) situées entre chaque changement de saisons 

Remarque : Nouvel An du calendrier chinois (ou Nouvel An lunaire) est le premier jour du premier mois du calendrier chinois. 

Il commence le premier jour d’une nouvelle lune, il tombe toujours entre le 21 janvier et le 19 février de notre calendrier. 

 

 


